Insieme Ferien in Interlaken 2024
Ausflug an den Rheinfall 8.9.2024
Insieme zeigt sich

Festbeizli Allegra Bonanza

freiamt : .
Insieme Ferien 2025

C) insieme

Mitteilung November 2024

Insieme Ferien in Interlaken 2024

Am 6. Juli fuhren wir fur zwei Wochen mit 23 Teilnehmenden und 12
Begleitpersonen mit dem Car Uber den Briinig und wurden im Hotel Artos
herzlich willkommen geheissen. Nachdem alle ihre Koffer ausgepackt hatten
und ihre Betreuenden kennengelernt hatten, durften wir ein erstes feines
Abendessen geniessen. Die Kiiche Uberraschte uns jeden Abend mit feinen
MenUs und das Morgenbuffet erfullte alle Wiinsche!

Jeden Tag machten die Gruppen verschiedene Ausflige:

mit Bus und Bahn nach Thun,

mit dem Schiff zu den Giessbachféllen

mit der Bahn nach Wengen mit einer Wanderung
mit der fast antiken Bahn auf die Heimwehfluh
mit dem Schiff nach Faulensee und zu Fuss dem See entlang nach Spiez

mit dem Bus an den See, siinnelen, einkehren, geniessen

mit den Velos Interlaken erkunden und vor dem Grand Hotel fiir ein Foto posieren
am Mittwoch trafen sich jeweils alle in Wilderswil zum Brotle

Die Tage waren ausgefillt! Auch in unserem Aufenthaltsraum, im vierten Stock mit herrlichem Ausblick
uber Interlaken, wurde gespielt, gemalt, gesungen, geturnt und getanzt! Zweimal spielten wir Lotto und
alle holten sich mindestens einen der groRartigen, gespendeten Preise!

Am 20. Juli hiess es Koffer packen und wir durften alle wieder gesund und mit vielen schonen
Begegnungen nach Wohlen zuriickfahren!

Ich danke allen flr das Mittragen, Mitgestalten und Betreuen, ohne den Einsatz dieser Freiwilligen
kénnten wir die Ferien nicht durchfiihren!

Sonja Widmer-Weibel
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Ausflug an den Rheinfall 8. September 2024

Mit dem Car reisten wir mit 30 Mitgliedern an den Rheinfall! In der Smilestones Miniaturwelt erwartete uns
ein feiner Kaffee mit Gipfeli. Anschliessend erkundeten wir die wunderbar gemachte Miniaturwelt. Es gab
viel zu entdecken und wir konnten nur staunen! Mit viel Hilfe 16sten wir auch das Ratsel, wo ist was!

Nach einem kurzen Spaziergang zum eindriicklichen Rheinfall genossen wir das Mittagessen im
Restaurant Park. Anschliessend durften wir mit dem Boot eine kurze Schifffahrt bis zum Rheinfall machen
und es spritzte von oben und von der Seite, ein eindrickliches Erlebnis. Herzlichen Dank an alle, die sich
angemeldet haben und diesen Tag geniessen konnten!

Sonja Widmer-Weibel
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Insieme zeigt sich 2024

Insieme zeigt sich, Samstag, 26. Oktober 2024

Wir bedanken uns bei allen Mitgliedern von insieme Freiamt, die sich am Verkauf
der Biberli und Herzli beteiligt haben. Die Einkaufscenter von Coop und Migros
haben uns freundlicherweise wieder den Platz zur Verflugung gestellt. An den
Standorten Bremgarten, Wohlen, Villmergen und Sins wurden wahrend ca. 4
Stunden von fleissigen Helfern die Leckereien verkauft. Den Standort Berikon
mussten wir dieses Jahr weglassen, um uns auf die anderen Stande zu fokussieren.

Dank der Aktion konnten wir den Verein wieder aktiv im Raum Freiamt vorstellen. Auch wenn die
Begegnungen nur kurz waren, ergaben sich Gesprache, oder die Leute wollten noch etwas mehr Uber
uns und unseren Verein wissen.

Wir haben den sensationellen Gewinn von Uber Fr 3500 erreicht! Daflir gebiihrt allen Beteiligten ein
herzliches Dankeschon. Wir sind auf die tatkraftige Unterstltzung von unseren Mitgliedern angewiesen
und hoffen, dass wir auch im nachsten Jahr auf eure Hilfe zahlen konnen!

Selina Stoop
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Festbeizli Allegra Bonanza

Helfer gesucht!

Am 23. bis 25. Mai 2025 feiert die Josef Stiftung

ihr frisch renoviertes Gebaude, das Haus Allegra.

Wie an der GV beschlossen, betreiben wir am Einweihungsfest ein Beizli. Passend zu unserem Thema
Bonanza er6ffnen wir einen Saloon. Das OK ist bereits am Planen und Vorbereiten. Wir brauchen aber
auch eure Mithilfe. Reserviert euch das Datum und meldet euch bei Silvia Meier, wann ihr dabei sein
konnt.

Es gibt mehrere Schichten zu folgenden Offnungszeiten:

Freitag ab 17.00 Uhr bis 24.00 Uhr Bar bis 02.00 Uhr
Samstag ab 9.00 Uhr bis 24.00 Uhr Bar bis 02.00 Uhr

Sonntag 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Anmeldung: silvi-meier@bluewin.ch / 079 566 22 10 (nur SMS oder WhatsApp)
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Insieme Ferien

Sommerferien 2025 in Interlaken - Herbstferien 2025 in Davos

Wir werden im Jahr 2025 die insieme Ferien fiir Menschen mit einer Behinderung mit je einer Woche im
Sommer und einer Woche im Herbst anbieten! Im Sommer eine Woche im Hotel Artos in Interlaken und
im Herbst eine Woche im Hotel Seebiiel in Davos!

Es ist moglich, sich flr eine oder beide Wochen Ferien anzumelden, die Platzzahl ist beschrank!

Sommerferien: Samstag, 5. Juli 2025 -
Samstag, 12. Juli 2025

Herbstferien: Samstag, 20. September 2025 -
Samstag, 27. September 2025

Ferienbeitrag pro Woche (Mitglieder insieme Freiamt): Fr. 700.-

Anmeldung:

Sonja Widmer- Weibel
Floraweg 7a

5737 Menziken

062 771 58 65/ 079 366 21 88 / sowidmer@bluewin.ch Anmeldeschluss: 28. Februar 2025

[ ] Interlaken 5. - 12. Juli 2025 [ ] Davos: 20. - 27. September 2025

Name: Vorname:

Strasse: Ort:

Geburtsdatum: Telefon:

Wohngruppe/Betreuungsperson:

Handynummer: E-Mail-Adresse:

[ ] Kein Mitglied insieme Freiamt
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