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Einladung zur 50. ordentlichen 

Generalversammlung insieme Freiamt 
 
Liebe Aktivmitglieder, Gönner und Freunde 
 
Wir laden Sie herzlich ein zur 50. Generalversammlung von insieme Freiamt! Diese findet statt 
 

 Samstag, 25. März 2023, 16:15 Uhr 
 Restaurant Hans und Heidi, Integra Wohlen 
 
 

Programm 
 

16:15 – 17:15 Uhr  Mitgliederversammlung 

Ab 17:15 Uhr  Abendessen und Auftritt von der Integra Band Go Wanderer 
 

Wir hoffen auf einen gemütlichen Abend, an dem wir viele Mitglieder und Gönner begrüssen dürfen. 
 
 

Traktanden: 
 

1. Begrüssung  
2. Feststellung der Präsenz und Wahl der Stimmenzählenden 
3. Protokoll der 49. Generalversammlung vom 09.04.20221 
4. Jahresbericht 2022 
5. Jahresrechnung 20221 
6. Revisionsbericht und Genehmigung der Jahresrechnung 2022 
7. Jahresprogramm 2023 
8. Jubiläum 50 Jahre insieme 
9. Budget 2023 und Festlegung der Mitgliederbeiträge 2023 
10. Sommerferien 2023 
11. Freizeitclub 
12. Nordic Walking 
13. Verschiedenes 

 
 

Anmeldung: 
 

Bitte melden Sie sich bis zum 18. März, mit dem beiliegenden Anmeldeformular oder 
per Mail ms.reichenbach@bluewin.ch an. 
 
 

mailto:ms.reichenbach@bluewin.ch
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1Das Protokoll der Generalversammlung und die Jahresrechnung 2022 kann ½ h vor der GV eingesehen werden 

Treffpunkt murimoos Sonntag, 7.Mai 2023 

ab 9.30 Uhr 

Sonntags-Brunch. 

 

Wir werden verwöhnt von 09.00 – 11.30 Uhr: 
 

• Zopf, Brote, Huusbrot und Gipfeli 

• Rösti mit Speck, Rührei, gekochte Eier und Cipollata 

• Fleisch aus unserer Bio-Metzgerei und Käse 

• Saisonale Früchte, Fruchtsalat und Trockenfrüchte 

• Birchermüesli und Joghurt 

• Aargauer Bienenhonig, Konfitüre und Nutella 

• Kuchen und Desserts 

• Kaffee, Tee und Orangensaft 
 

Erwachsene     CHF 36.00 
Schulkinder (8-15Jahre)  CHF 15.00 
Kinder (2 - 7 Jahre)   CHF   5.00 
 

Anstelle des Picknicks in Bettwil treffen wir uns im Murimoos und lassen uns im 
MOOSPINTLI verwöhnen! Nachher besteht die Möglichkeit eine Wanderung oder 
einen Spaziergang zu machen oder die Tiere und den Spielplatz zu geniessen! 
 
Anmeldung bitte bis Ostermontag, 10.4.2023 an: 
 
Sonja Widmer-Weibel, Floraweg 7a, 5737 Menziken,  sowidmer@bluewin.ch 
 
079 366 21 88 oder 062 771 58 65 
 
Wir haben 20 Plätze reserviert und können bei Bedarf noch mehr reservieren. Wir hoffen, dass wir für 
alle Platz haben, die sich anmelden! Die Kosten trägt jeder selbst! Wir freuen uns, wenn ihr die 
Gelegenheit wahrnehmt, um zusammen auszutauschen und die schöne Umgebung zu geniessen. 
 
 
Vorstand insieme Freiamt 

 

mailto:sowidmer@bluewin.ch
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Adressliste  
 

Vorstandsmitglieder 

Öffentlichkeitsarbeit 
Korrespondenz 
Leiterin Sommerferien 
Koordination Dachverband 

Sonja Widmer-Weibel 
Floraweg 7a 
5737 Menziken 
062 771 58 65 
sowidmer@bluewin.ch 

 

Veranstaltungen 
Adressverwaltung 
Internet 
Facebook 

Christoph Littwin 
Oberdorfstrasse 27C 
5621 Zufikon 
079 205 65 19 
christoph@littwin.com 

Freizeitclub 

Silvia Meier 
Bankweg 28 
5610 Wohlen 
056 621 00 81 
ms.reichenbach@bluewin.ch 

 
Protokolle 
Rundschreiben 
Veranstaltungen 

Selina Thomet 
Friedentalstrasse 5 
6004 Luzern 
079 576 04 42 
thomet.selina@bluewin.ch 

 

Kasse 

Kasse 

Theres Birchmeier Künzi 
Auhaldenstrasse 16 c 
5300 Ennetturgi 
056 288 34 75 
079 942 19 79 
theres.birchmeier@bluewin.ch 

  

 

Revisoren 

Revisor 

Philipp Seiler 
Obere Farnbühlstrasse 17 
5610 Wohlen 
philipp.seiler@gmx.ch 

 Revisor 

Florian Riesen 
Altweg 30 
5606 Dintikon 
056 624 32 78 
florian.riesen@bluewin.ch 

 
 

Kontaktadressen 

Nordic Walking 
Insieme Freiamt 

Marcel Gisler 
Hägglingerstrasse 16 
5522 Tägerig 
056 491 00 19 
marcel.gisler@hispeed.ch 

 
insieme Schweiz 
Zentralsekretariat 

Aarbergergasse 33 
Postfach 6819 
3001 Bern 
031 300 50 20 
sekretariat@insieme.ch 

   Verdankungen/Spenden 

Hilde Guldener 
Im Winkel 12 
5624 Bünzen 
078 421 77 55 
h.guldener@bluewin.ch 
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Jahresprogramm 2023 
 

25. März  Samstag 
50. Jubiläum Generalversammlung Insieme Freiamt 
Restaurant Hans und Heidi, Wohlen 

Ab April Dienstag Nordic Walking, Wohlen 

07. Mai  Sonntag 
Brunch im Murimoos mit Anmeldung (Selbstzahler). 
Gemeinsam bestaunen wir den Bauernhof und die 
schöne Umgebung. 

13. Mai Samstag Delegiertenversammlung insieme Schweiz in Bern 

02. - 15. Juli  
So – Sa 
13 Tage 

Insieme Sommerferien in Einsiedeln SZ organisiert 
durch Sonja Widmer-Weibel 

03. September Sonntag Vereinsausflug 

28. Oktober Samstag 
Insieme zeigt sich in Wohlen, Villmergen, Bremgarten, 
Berikon und Sins 

05. November  Sonntag 
Fototreff, wir geniessen einen kurzen 
Sommerferienrückblick 

18. November  Samstag Delegiertenversammlung insieme Schweiz Bern  

19. November  Sonntag Jubiläumsanlass 50 Jahre Insieme Freiamt 

25. November Samstag Adventsmarkt Isler Park, Wohlen 

02. Dezember  Samstag Adventsmarkt in Baden 

03. Dezember Sonntag Internationaler Tag der Menschen mit Behinderungen 

23. März 2024 Samstag 51. Generalversammlung insieme Freiamt 

Ab April 2024 Dienstag 
Walkingtreff nach speziellem Programm  
(Marcel Gisler) 

Ganzes Jahr Mittwoch 
Freizeitclub nach speziellem Programm  
(Silvia Meier) 

 Freitag Sportclub nach speziellem Programm  
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Nordic-Walkingtreff im Jahr 2023 
 
Weiterhin mit Spass in Bewegung bleiben – in der Gruppe das Erlernte wiederauffrischen, aus diesen 
Gründen wollen wir wiederum mit dem Nordic-Walkingtreff starten. 

Wie die letzten beiden Jahre können wir wieder auf die Unterstützung von Betreuungspersonen 
zählen. Der Walkingtreff wird ca. von April bis September, jeweils am Dienstagabend, stattfinden. 

Nach der Anmeldung wird den Teilnehmer/innen ein Quartalsprogramm mit den genauen Daten 
geschickt.  
Pro Abend kostet der Treff Fr. 3.00, am ersten Kursabend ist der ganze Quartalsbetrag zu 
bezahlen. 

Es können maximal 16 - 18 TeilnehmerInnen am Nordic-Walkingtreff teilnehmen. Wie gewohnt 
werden die TeilnehmerInnen in kleinen, ihrem Tempo angepassten Gruppen begleitet. Die Freude an 
der Bewegung soll im Vordergrund stehen.  

Mitglieder vom Elternverein insieme Freiamt werden zuerst berücksichtigt.  
 

• gutes Schuhwerk und sportliche Kleidung, jeweils der Witterung angepasst 

• Stöcke müssen von den Teilnehmerinnen selber mitgenommen werden. 

• Zeit,  17.45 Uhr  (ca. 1 – 1 1/4 h) 

• Treffpunkt, Wohngruppen 1-6, Kapellstrasse 7 in Wohlen 
 
 
Wir hoffen, dass sich wieder viele für dieses Angebot begeistern können und freuen uns auf 
zahlreiche Anmeldungen. 

 

 

Freundliche Grüsse 

insieme Freiamt 

 
 
 
 
Marcel Gisler / Leiter Nordic Walking 
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Nordic-Walkingtreff im Jahr 2023 
 
 
Anmeldung bitte bis am 09. April 2023 an:       Wir starten prov. 25.04.2023 

 

 

Marcel Gisler 
Hägglingerstrasse 16 
5522 Tägerig     

 

Tel.: 079 613 21 94    E-Mail: marcel.gisler@hispeed.ch 
 

 

Name:  _____________________________  Vorname:  _____________________  

Strasse:  ___________________________   Ort:    _________________________  

Geburtsdatum:  ______________________  Telefon:   ______________________  

AHV-Nr:  ___________________________   Wohngruppe:  __________________  

Behinderung:  _______________________   Körpergrösse:  _________________   
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Anmeldung Generalversammlung 
 

vom Samstag, 25. März 2023 um 16:15 Uhr im Restaurant Hans und Heidi,  
Integra Wohlen 
 
 

 

insieme Freiamt  
Silvia Meier 
Bankweg 28 
5610 Wohlen 
 
056 621 00 81 
 
ms.reichenbach@bluewin.ch 
 

 
 
 

Aus organisatorischen Gründen brauchen wir für die Generalversammlung ihre 
Anmeldung bitte bis zum 18. März 2023!  
 
 
 
 

Anzahl Personen      Anzahl Personen 
Fleisch Menu     Vegetarisches Menu 
 

 
E-Mail-Adresse:           

 

Name:           

 

Vorname:           

 

Strasse:           

 

PLZ/ Ort:           

mailto:ms.reichenbach@bluewin.ch


 

 

 


