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Einladung zur 49. ordentlichen Generalversammlung 
insieme Freiamt 
 
Liebe Mitglieder, Gönner und Freunde 
 
Wir freuen uns, Sie alle herzlich zur 49. Generalversammlung einladen zu können. 
 
Wann: Samstag, 9. April 2022, 16:15 Uhr 
Wo: Restaurant JOJO, Josef-Stiftung, Bremgarten 
 

Programm 
 

16:15 – 17:15 Uhr  Mitgliederversammlung 

Ab 17:15 Uhr  Spaghetti Plausch (Bolognese, Pesto, Napoli, Carbonara) 
Kaffee und Dessert 
 

Wir hoffen auf einen gemütlichen Abend, an dem wir viele Betreute, Eltern, Freunde und Gönner 
begrüssen dürfen. 
 

Traktanden: 

1. Begrüssung 

2. Feststellung der Präsenz und Wahl der Stimmenzählenden 

3. Protokoll der 48. Generalversammlung vom 11. Juni 2021 

4. Jahresbericht 2021 

5. Fondsreglement 

6. Jahresrechnung 2021 

7. Revisorenbericht und Genehmigung der Jahresrechnung 2021 

8. Budget 2022 und Festlegung der Mitgliederbeiträge 2022 

9. Wahlen 

10. Jahresprogramm 2022 

11. Sommerferien 2022 

12. Freizeitclub 

13. Nordic Walking 

14. Verschiedenes 

 
Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich bis 28. März, mit dem beiliegenden Anmeldeformular oder per Mail  
christoph@littwin.com an. 

 
1Das Protokoll der Generalversammlung und die Jahresrechnung 2021 kann ½ h vor der GV eingesehen werden 

 

mailto:christoph@littwin.com
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Adressliste  
 

Vorstandsmitglieder 

Öffentlichkeitsarbeit 
Korrespondenz 
Leiterin Sommer Ferien 
insieme Freiamt 
Koordination Dachverband 

Sonja Widmer-Weibel 
Floraweg 7a 
5737 Menziken 
062 771 58 65 
sowidmer@bluewin.ch 

 

Veranstaltungen 
Adressverwaltung 
Internet 
Facebook 

Christoph Littwin 
Oberdorfstrasse 27C 
5621 Zufikon 
079 205 65 19 
christoph@littwin.com 

Freizeitclub 

Silvia Meier 
Bankweg 28 
5610 Wohlen 
056 621 00 81 
ms.reichenbach@bluewin.ch 

 
Protokolle 
Rundschreiben 
Veranstaltungen 

Selina Thomet 
Mitteldorfstrasse 17 
5606 Dintikon 
079 576 04 42 
thomet.selina@bluewin.ch 

   Kasse 

Theres Birchmeier Künzi 
Auhaldenstrasse 16 c 
5300 Ennetturgi 
056 288 34 75 
079 942 19 79 
theres.birchmeier@bluewin.ch 
 

 

 
 

Revisoren 

Revisor 

Philipp Seiler 
Obere Farnbühlstrasse 17 
5610 Wohlen 
philipp.seiler@gmx.ch 

 Revisor 

Florian Riesen 
Altweg 30 
5606 Dintikon 
056 624 32 78 
florian.riesen@bluewin.ch 

 
 

Kontaktadressen 

Nordic Walking 
Insieme Freiamt 

Marcel Gisler 
Hägglingerstrasse 16 
5522 Tägerig 
056 491 00 19 
marcel.gisler@hispeed.ch 

 
insieme Schweiz 
Zentralsekretariat 

Aarbergergasse 33 
Postfach 6819 
3001 Bern 
Tel : 031 300 50 20 
sekretariat@insieme.ch 

   Verdankungen/Spenden 

Ilde Guldener 
Klausenstrasse 9 
5525 Fischbach-Göslikon 
056 621 96 81 
h.guldener@bluewin.ch 
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Jahresbericht 2021  
 
48. GV insieme Freiamt, 11. Juni 2021, Integra Wohlen 

Die geplante 48. GV vom Samstag, 10. April 2021 musste auf den Freitag, 11. Juni 2021 verschoben 
werden. 44 Personen nahmen an der GV teil. Unser langjähriger Kassier, Marcel Gisler wurde 
verabschiedet und die neue Buchhalterin, Theres Birchmeier in ihr neues Amt gewählt. Die Spende von 
Fr. 20'000.- für drei Personenheber für das Roth-Haus in Muri, wie auch alle anderen Geschäfte, 
wurden einstimmig genehmigt. Endlich konnte man sich wieder treffen und bei schönem Wetter den 
feinen Fitnessteller geniessen. 
 

Picknick Bettwil 

Das Picknick musste leider abgesagt werden, da die Gemeinde die Waldhütte kurzfristig wegen der 
Coronapandemie nicht vermietete. 
 

Legat 

Am 1. Juli 2021 wurde uns das Legat von Frau Verena Rätzer, wohnhaft gewesen in Dintikon, in der 
Höhe von Fr. 266'577.45 ausbezahlt. Wir danken der Familie Rätzer für diese grosszügige Spende. 
 

Ferien vom 3. – 17. Juli 2021 in Speicher 

Nach einem Jahr ohne insieme-Ferien haben 23 Mitglieder in Speicher zwei Wochen Sommerferien 
verbracht, mit einem sehr guten Betreuerteam unter der Leitung von Sonja Widmer- Weibel. Der 
Ferienrückblick mit Diashow fand am 14. November statt. 40 Personen trafen sich in der Integra bei 
Kaffee und Kuchen. Es gab viel zu erzählen! 
 

60 Jahre insieme Schweiz 

Das Jubiläumsfest, 60 Jahre insieme Schweiz in Bern, wurde ohne Ersatz gestrichen. Jeder insieme 
Verein erhielt einen Gutschein für die SBB und einen Einkaufsgutschein von der Migros, den wir für die 
Sommerferien einsetzen werden. 
 

Ausflug in den Tierpark Goldau, 12.September 2021 

36 Personen trafen sich im Tierpark Goldau und genossen das schöne Wetter und die vielen 
interessanten Tiere. In Gruppen erkundeten wir den schön gestalteten Tierpark. Zum Mittagessen trafen 
sich alle im Restaurant zur Grünen Gans. Das Essen wurde vom Verein offeriert und es war eine gute 
Gelegenheit, sich kennenzulernen und sich auszutauschen. 
 

«Insieme zeigt sich» 30. Oktober 2021 

Wir haben an fünf Standorten Biberli und Schoggiherzli verkauft und einen Erlös von 5572.05 Fr. erzielt. 
Der Vorstand wünscht sich, dass sich vermehrt auch Aktivmitglieder für zwei Stunden zur Verfügung 
stellen und wenn es auch etwas Überwindung kostet, Leute anzusprechen, das Resultat macht Freude! 
Ganz herzlichen Dank an Alle, die bis jetzt mitgeholfen haben, für ihren großartigen Einsatz! 
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Vortrag 3. Dezember 2021 

Leider mussten wir auch dieses Jahr wegen Coronapandemie den Vortrag absagen!  
 

Vorstandssitzungen 2021 

Der Vorstand traf sich viermal persönlich und zweimal per Videokonferenz zu einer Vorstandssitzung. 
 

Jahresbericht Freizeitclub 2021  

von August bis Dezember 2021 trafen sich die Teilnehmer des Freizeitclubs insgesamt 16 Mal. Speziell 
war das Wurstessen bei Familie Bigler, der Lichterumzug. Auch der Samichlaus kam auf Besuch und 
natürlich war das Weihnachtsessen im Hans und Heidi ein wohlverdienter Abschluss dieses Jahres für 
alle Teilnehmer und das gesamte Betreuerteam. 
 

Walkingtreff Frühling und Herbst 2021 

Der Walkingtreff konnte an der frischen Luft durchgeführt werden und macht den Teilnehmenden immer 
sehr viel Freude! Wir danken dem Leiter Marcel Gisler für die Organisation und dem treuen Begleitteam 
für ihren Einsatz! 
 

KABO 

Die Arbeitsgruppe der KABO hat noch keine neuen Berichte gemacht. 
 

KIVA 

Am 4. November 2021 trafen sich 6 Vertreterinnen der insieme Vereine im Kanton Aargau zu einem 
Informationstreffen im Roth-Haus in Muri. 
 

Insieme Schweiz 

Am 21. August fand eine ausserordentliche Delegiertenversammlung in Bern statt, an der die 
langjährige Geschäftsführerin von insieme Schweiz, Christa Schönbächler, verabschiedet wurde. Als 
neuer Geschäftsführer wurde Fabian Putzing gewählt. 
Ein erfreuliches Vereinsjahr liegt hinter uns. Trotz Absagen konnten wir uns treffen und die wichtigsten 
Anlässe im Vereinsjahr 2021 durchführen. Wir danken allen Aktivmitgliedern und Gönnern für das 
Mittragen und die ideelle und finanzielle Unterstützung im vergangenen Vereinsjahr. 
 
 
März 2022                                                                 Sonja Widmer-Weibel 
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Befragung der Mitglieder 
 
Bitte teilen Sie uns durch Ankreuzen mit, wie zufrieden Sie mit unseren Dienstleistungen und 
Angeboten sind.  Sie können die Beurteilung an die GV mitbringen oder per Mail oder Post zusenden. 
 

Wie beurteilen Sie 

 
    

1. ... die Öffentlichkeits- und Informationsarbeit 
Ihres Vereins (z.B. verständliche und 
informative Infoblätter, häufige 
Zeitungsmeldungen, Info-Stände)?  

 Mein Verein macht keine Öffentlichkeits- und 
Informationsarbeit 

 

sehr gut 

 

gut  

 

 

mässig 

 

schlecht 

2. ... die Interessenvertretung gegenüber 
Behörden, Institutionen, Politik (z.B. sorgt für 
gute Gesetze, setzt sich für Verbesserungen 
in Heimen ein)? 

 Mein Verein macht keine Interessenvertretung 

 

sehr gut 

 

gut 

 

mässig 

 

schlecht 

3. ... Vermittlung, Begleitung und Beratung (z.B. 
kennt die wichtigen Stellen, gibt hilfreiche 
Auskünfte) 

 Mein Verein macht keine Vermittlung, 
Begleitungen und Beratungen  

 

sehr gut 

 

gut  

 

 

mässig 

 

schlecht 

4. ... die Qualität folgender Dienstleistungen? 
Ferienlager/Kurse ……………..………….... 
Freizeitaktivitäten ………………………..…. 
Treff ………………………….…………….… 
Bildungsclub ……….................................... 
Bildungsveranstaltungen (Vorträge, Tag-ungen) 
……………………………………….. 
Andere Elternanlässe (Geselliges, Austausch)  
…………………………………...… 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
sehr gut 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

gut 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mässig 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

schlecht 

5. In welchen Bereichen tut Ihr Verein zu 
wenig? 

 

6. In welchen Bereichen könnten Angebote 
abgebaut werden? 

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

........................................................................................... 
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Erlauben Sie uns zum Schluss einige Fragen zu Ihrer Person? Vielen Dank! 
 

Sind Sie  
 männlich 

 weiblich 

weniger 

zwischen  

als 20 Jahre alt  

20 und 45 Jahren  

45 und 65 Jahren  

über 65 Jahren  

 Mitglied von insieme seit weniger als einem Jahr   

  zwischen  einem und 10 Jahren  

  mehr als  zehn Jahren  

  mehr als zwanzig Jahren  

  mehr als   dreissig Jahren  

 
 

Mutter/Vater einer Person mit geistiger 
Beeiträchtigung 

 

  Geschwister  

  Tante, Onkel, Nichte, Neffe usw.  

  Vormund/Beistand  

  Fachperson   

  bekannt, befreundet mit   

  andere Gründe, bei insieme Mitglied zu sein  

 

Vielen Dank für Ihre wertvolle Mitarbeit! 
 

Dieser Platz ist noch frei für Ihre Mitteilungen oder Anregungen: 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Jahresprogramm 2022 
 
 9.  April  Samstag 49. Generalversammlung des Elternvereins, Restaurant 

JoJo Bremgarten 

 22.  Mai  Sonntag Familien Picknick für Menschen mit einer Beeinträchtigung, 

Eltern und Freunde unseres Vereins. Treffpunkt: ab 11:00 Uhr 

in der Waldhütte Bettwil. Mitbringen: Etwas zum Grillieren und 

eine Kleinigkeit für das Dessertbuffet. Für Getränke und 

Geschirr ist gesorgt! Sonja Widmer 

2. Juli - 16. Juli   Insieme Sommerferien in Speicher AR organisiert durch 

Sonja Widmer 

4.  September Sonntag Vereinsausflug, Goldene Rundfahrt Pilatus 

 10.  September Samstag Herbstfest, Integra Wohlen 

 29. Oktober Samstag Insieme zeigt sich in Wohlen, Villmergen, Bremgarten, 

Berikon und Sins 

 6. November  Sonntag Fototreff, wir geniessen einen kurzen Einblick in die 

Sommerferien in Davos 

 12. November  Samstag Delegiertenversammlung insieme Schweiz Bern  

 26. November Samstag Adventsmarkt Isler Park, Wohlen 

 3. Dezember  Samstag Internationaler Tag der Menschen mit einer 

Beeinträchtigung 

Veranstaltung zu einem aktuellen Thema  

 3.  Dezember* Samstag Adventsmarkt in Baden 

 25.  März 2023 Samstag 50. Generalversammlung des Elternvereins 

 Ab   April 2023 Dienstag Walkingtreff nach speziellem Programm (Marcel Gisler) 

  Mittwoch Freizeitclub nach speziellem Programm (Silvia Meier) 

  Freitag Sportclub nach speziellem Programm  
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ENTWURF Fondsreglement «Ferien- und Freizeitfonds» 
Art. 1, Zweck 
Das Fondsvermögen ist dazu bestimmt  

1. Personen mit Beeinträchtigung aus dem Mitgliederkreis die Teilnahme an Ferienangeboten von insieme Freiamt zu 

günstigen Bedingungen zu ermöglichen. 

2. Personen mit Beeinträchtigung aus dem Mitgliederkreis bei den Kosten für den Aufenthalt im Huus 14, Rottenschwil 

zu unterstützen. 

3. Zahlungsschwachen Personen mit Beeinträchtigung bei der Finanzierung von internen und externen 

Ferienangeboten zu helfen. 

Zu diesem Zweck werden aus dem Fonds für Einzelpersonen Beiträge gewährt, mit denen ihre Teilnahmegebühr bei einem 
insieme-Ferien- und Freizeitangebot oder einem Aufenthalt im Huus 14 ganz oder teilweise abgedeckt wird. Es besteht kein 
grundsätzlicher Anspruch auf einen Beitrag.  
 

Art. 2, Finanzierung 
Der Fonds wird geäufnet durch das im Jahr 2021 ausbezahlte Legat von Frau Verena Rätzer über Fr. 266'577.45. 
Beiträge, welche die Generalversammlung zukünftig aus dem freien Vereinsvermögen demselben Zweck zuweist, werden als 
„Gebundenes Kapital für Beiträge an Ferien- und Freizeitangebote“ ausgewiesen.  
 

Art. 3, Verwendung 
1. Insieme Freiamt stellt bis auf weiteres an die Teilnehmenden der Sommerferien lediglich eine Beitragsrechnung über 

50 % der bisherigen Rechnung aus. Die restlichen 50 % werden aus dem Fonds dazugebucht. Das Ferienangebot 

verbucht so die Beiträge auf dem bisherigen Niveau, die Teilnehmenden kommen aber viel günstiger zu Ihren Ferien. 

Für diese Verwendung muss kein Antrag eingereicht werden. 

2. Personen, die einen Aufenthalt im Huus 14, Rottenschwil planen stellen einen Antrag an den Vorstand zur 

Beteiligung an den Kosten. Insieme Freiamt steuert aus dem Fonds den Betrag von Fr. 100.— pro Tag an die Kosten 

von Fr. 240.— pro Tag bei.  

3. Personen mit Beeinträchtigung in bescheidenen finanziellen Verhältnissen, bzw. deren Bezugspersonen oder 

gesetzliche Vertreter können einen Antrag an den Vereinsvorstand zur Gewährung eines Beitrages an ein Ferien- 

und Freizeitangebot (maximal in der Höhe der erhobenen Teilnahmegebühr) stellen. Zur Beurteilung ist dem 

Vorstand eine Bestätigung (über den Finanzierungsbedarf) des Beistandes, z.Bsp. eine Kopie des finanziellen Teiles 

aus dem letzten Rechenschaftsbericht, zusammen mit dem Antrag einzureichen. Im Einzelfall kann auf dieses 

Dokument verzichtet werden.  

Der Vorstand entscheidet über die eingereichten Anträge. Es wird keine Auszahlung des Betrages an die Person mit 
Beeinträchtigung vorgenommen, sondern lediglich eine interne Umbuchung in die Abrechnung des jeweiligen Ferien- und 
Freizeitangebotes bzw. eine direkte Auszahlung des Beitrages an das Huus 14, Rottenschwil oder an den Anbieter eines 
externen Ferienangebotes. 
 

Art. 4, Weitere Bestimmungen 
Der Fonds wird nicht verzinst. 
 

Art. 5, Auflösung / Transfer 
Ist eine zweckgebundene Verwendung des Fondsvermögens nicht mehr möglich, z.B. weil kein entsprechendes Angebot von 
Insieme Freiamt mehr besteht, holt der Vorstand – wenn immer möglich – die Zustimmung der ursprünglichen Spenderinnen 
/ Spender dazu ein, dass die Mittel für einen anderen Zweck oder als freie Mittel verwendet werden dürfen. Ist dies nicht 
möglich, entscheidet der Vorstand über die Verwendung für einen Zweck, der der ursprünglichen Absicht möglichst 
nahekommt.  
Die Mittel werden dann einem anderen zweckgebundenen Fonds oder dem freien Vereinskapital zugewiesen. Solche 
Transfers werden in der Jahresrechnung einzeln ausgewiesen und begründet.  
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Nordic-Walkingtreff im Jahr 2022 
 
Weiterhin mit Spass in Bewegung bleiben – in der Gruppe das Erlernte wiederauffrischen, aus diesen 
Gründen wollen wir wiederum mit dem Nordic-Walkingtreff starten. 

Wie die letzten beiden Jahre können wir wieder auf die Unterstützung von Betreuungspersonen zählen. 
Der Walkingtreff wird ca. von April bis September, jeweils am Dienstagabend, stattfinden. 

Nach der Anmeldung wird den Teilnehmer/innen ein Quartalsprogramm mit den genauen Daten 
geschickt.  
Pro Abend kostet der Treff Fr. 3.00, am ersten Kursabend ist der ganze Quartalsbetrag zu bezahlen. 

Es können maximal 18 - 20 TeilnehmerInnen am Nordic-Walkingtreff teilnehmen. Wie gewohnt werden 
die TeilnehmerInnen in kleinen, ihrem Tempo angepassten Gruppen begleitet. Die Freude an der 
Bewegung soll im Vordergrund stehen.  

Mitglieder vom Elternverein insieme Freiamt werden zuerst berücksichtigt.  
 

• gutes Schuhwerk und sportliche Kleidung, jeweils der Witterung angepasst 

• Stöcke müssen von den Teilnehmerinnen selbst mitgenommen werden. 

• Zeit, 17.45 Uhr (ca. 1 – 1 1/4 h) 

• Treffpunkt, Wohngruppen 1-6, Kapellstrasse 7 in Wohlen 
 
 
Wir hoffen, dass sich wieder viele für dieses Angebot begeistern können und freuen uns auf zahlreiche 
Anmeldungen. 

 

 

 

Freundliche Grüsse 

insieme Freiamt 

 
 
 
 
Marcel Gisler / Leiter Nordic Walking 
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Nordic-Walkingtreff im Jahr 2022 
 
Anmeldung bitte bis am 16. April 2022 an:       Wir starten prov. 26.04.2022 

 

Marcel Gisler 

Hägglingerstrasse 16 

5522 Tägerig     

 

Tel.: 079 613 21 94    E-Mail: marcel.gisler@hispeed.ch 

 

 
 

Name:  _____________________________  Vorname:  ______________________  

Strasse:  ___________________________   Ort:    __________________________  

Geburtsdatum:  ______________________  Telefon:   _______________________  

AHV-Nr:  ___________________________   Wohngruppe:  ___________________  

Beeinträchtigung:  ____________________   Körpergrösse:  __________________   
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Anmeldung Generalversammlung 
 
vom Samstag, 9. April 2022 um 16:15 Uhr im Restaurant JoJo Bremgarten 
 
 
insieme Freiamt  
Christoph Littwin 
Oberdorfstrasse 27C 
5621 Zufikon 
 
079 205 65 19 
christoph@littwin.com 
 
 
Aus organisatorischen Gründen brauchen wir für die Generalversammlung ihre Anmeldung bitte bis 
zum 28. März 2022: 
 
 
 
 

Anzahl Personen GV  
 
 
E-Mail-Adresse:           

 

Name:           

 

Vorname:           

 

Strasse:           

 

PLZ/ Ort:           
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