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Rückblick Ausflug Sensorium, 3. September 2023 

Am Sonntag, 3. September 2023 führte uns unser jährliche Vereinsausflug ins Sensorium Rüttihubelbad. 
Morgens trafen wir uns in Wohlen und fuhren gemeinsam mit dem Car nach Walkringen. Es waren 45 
Personen mit dabei und freuten sich auf einen aufregenden Tag. 

Im Walkringen angekommen, durften wir eine Führung durchs Sensorium 
geniessen. Auf 1'500 m2 konnten wir an rund 70 Stationen unzählige spannende 
Eindrücke mit all unseren Sinnen erfahren. Es gab Vieles zu sehen, hören, 
fühlen und riechen. Dies machte natürlich auch hungrig. Deshalb genossen wir 
anschliessend ein feines Mittagessen im hauseigenen Restaurant. 

Nach dem Mittagessen fuhren wir mit dem Car bereits zurück, hielten aber nach 
Kurzem für einen Kaffee- und Einkaufsstopp in der Kambly Erlebniswelt in Trubschachen. Dort kam nun 
auch unser Geschmackssinn auf seine Kosten, denn die feinen Guetzli durften wir alle degustieren, so 
viel wir wollten. Nach dem schmackhaften Halt fuhren wir nun aber auf direktem Weg wieder zurück ins 
Freiamt. Etwas verspätet kamen wir schliesslich in Wohlen an, wo alle wieder zufrieden aber erschöpft 
ihren Heimweg antraten. 

Ich freue mich bereits auf den nächsten Ausflug und hoffe ihr seid auch dann wieder mit dabei. Wer einen 
Vorschlag oder Wunsch hat, darf sich sehr gerne bei mir melden.  

Selina Thomet 

Rückblick Biberli und Schoggiherzli Verkauf 
Insieme zeigt sich, Samstag, 28. Oktober 2023  

Wir bedanken uns bei allen Mitgliedern von insieme Freiamt, die sich am Verkauf der Biberli und Herzli 
beteiligt haben. Die Einkaufscenter von Coop und Migros haben uns freundlicherweise wieder den Platz 
zur Verfügung gestellt. An den Standorten Bremgarten, Berikon, Wohlen und Villmergen wurden während 
ca. 4 Stunden von rund 30 fleissigen Helfern die Leckereien verkauft. Den Standort Sins mussten wir 
dieses Jahr weglassen, um uns auf die anderen Stände zu fokussieren. 

Dank der Aktion konnten wir den Verein wieder aktiv im Raum Freiamt vorstellen. Auch wenn die 
Begegnungen nur kurz waren, ergaben sich Gespräche, oder die Leute wollten noch etwas mehr über 
uns und unseren Verein wissen. 

Wir haben den sensationellen Gewinn von Fr 4210.31 erreicht! Dafür gebührt allen Beteiligten ein 
herzliches Dankeschön. Wir sind auf die tatkräftige Unterstützung von unseren Mitgliedern angewiesen 
und hoffen, dass wir auch im nächsten Jahr auf eure Hilfe zählen können! 

Selina Thomet 



 

 
• Rückblick Ausflug Sensorium 
• Rückblick insieme zeigt sich 
• Rückblick 50 Jahre Jubiläum 
• Anmeldung Sommerferien 2024 
• Zukunft insieme Freiamt 

Mitteilung Dezember 2023 

i n s i e m e  F re i a m t  ●  5 6 2 0  B re m g a r t e n   
S p e n de n k on to  ●  IB A N :  C H 7 9  0 9 0 0  0 0 0 0  5 00 0  8 1 3 5  1  

w w w . i n s i e m e - f r e i a m t . c h  

 

Rückblick 50 Jahre Jubiläum 

Mit grosser Dankbarkeit dürfen wir auf ein wunderbares Jubiläumsfest im Monti 
Variété zurückblicken! Mit 233 Gästen war der Saal voll besetzt und alles festlich 
dekoriert. Wir durften mit den anwesenden Gründern, mit allen, die jahrelang im 
Einsatz standen und Geld sammelten, mit unseren Freunden, Eltern, 
Vorstandmitgliedern, Stiftungsräten, Helfern und Helferinnen mit grosser Freude 
feiern. Ein grosses Dankeschön geht an das OK, das mit viel Engagement 
diesen Anlass organisierte und an das Monti Team, das uns mit spektakulären 
Zirkusnummern und feinem Essen ein unvergessliches Erlebnis bot! 

 

 

 

 

 

Frau Doris Leuthard, alt Bundesrätin, hielt die eindrückliche 
Begrüssungsansprache und zeigte sich unserem Verein, insieme Freiamt, eng 
verbunden. Ihr Dank galt allen, die in diesen 50 Jahren sich für Menschen mit 
einer Beeinträchtigung eingesetzt haben und die Integration gefördert haben. 

Wie Talente gefördert werden und Freude machen zeigten uns die 
Überraschungsgäste von der pluSport Tanzgruppe «Dance4all»die den ganzen 
Saal eroberte und zum Mittanzen bewegte! 

 

 

 

 

 

 

 

Nehmen wir von diesem Nachmittag dieses und jenes Häppchen mit, so tragen 
wir unsere Aufgaben leichter!  

Lassen wir uns vom Zauber dieses Festes anstecken und freuen wir uns auf 
weitere erfolgreiche Jahre mit insieme Freiamt! 

So gehen wir wieder mit Leichtigkeit, Elan und Freude in den Alltag hinein.  

Sonja Widmer-Weibel  
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Sommerferien 2024 in Interlaken  

Wir freuen uns, dass die insieme Sommerferien für Menschen mit 
einer Behinderung 2024 im Hotel Artos in Interlaken stattfinden 
werden. https://www.hotel-artos.ch 
 
Wir bieten wieder die Möglichkeit, sich für eine oder zwei Wochen 
Ferien anzumelden.  
 
    1 Woche:  Samstag, 6. Juli 2024 – Samstag, 13. Juli 2024 
    1 Woche:  Samstag, 9. Juli 2024 – Samstag, 20. Juli 2024 
    2 Wochen: Samstag, 6. Juli 2024 – Samstag, 20. Juli 2024 
 
Ferienbeitrag für 1 Woche:  Mitglieder insieme Freiamt Fr.   700.-  
Ferienbeitrag für 2 Wochen:  Mitglieder insieme Freiamt Fr. 1200.-  
 
 
Anmeldung: 
Sonja Widmer- Weibel  
Floraweg 7a  
5737 Menziken  
062 771 58 65 / 079 366 21 88 / sowidmer@bluewin.ch 
 
                                                                                                 Anmeldeschluss: 28. Februar 2024 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
      1. Woche: 6. – 13.7.2024 2. Woche: 13. – 20.7.2024 Beide Wochen: 6. – 20.7.2024 
 
 
Name:  ______________________ Vorname: _______________________________ 
 
Strasse: ______________________ Ort:  _______________________________ 
 
Geburtsdatum: ______________________ Telefon: _______________________________ 
 
Art der Behinderung: _______________________________________________________________ 
 
Wohngruppe / Betreuungsperson ________________________________________________________ 
 

  Kein Mitglied insieme Freiamt    Einzelzimmerzuschlag Fr. 100.00     
 
E-Mail-Adresse:  _______________________________________________________________ 

https://www.hotel-artos.ch/
mailto:sowidmer@bluewin.ch
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Zukunft insieme Freiamt 

Leider müssen wir euch mitteilen, dass Christoph Littwin aus privaten und familiären Gründen per sofort 
aus dem Vorstand zurücktritt. Wir verstehen seinen Entscheid und danken ihm für die grossartige Arbeit 
in den letzten Jahren. Wir wünschen ihm und seiner Familie alles Gute.  

Nun sind wir, Sonja Widmer, Silvia Meier und Selina Thomet nur noch zu dritt im Vorstand. Es ist klar, 
dass es nicht möglich ist, den Verein so weiter zu leiten. 

 

Deshalb brauchen wir eure Hilfe!  

Wer hilft uns im Vorstand mit? 

 

Für jene, für die eine Mitarbeit im Vorstand nicht in Frage kommt, besteht auch die Möglichkeit die 
Organisation eines einzelnen Ressorts zu übernehmen (z.B. Biberliverkauf, Ausflug, Vortrag am 3. 
Dezember, … ). Dies kann unabhängig von der restlichen Vorstandsarbeit und den Vorstandssitzungen 
geschehen. So helfen uns beispielsweise auch Theres Birchmeier bei der Kasse und der  
Adressverwaltung und Hilde Guldener bei den Verdankungen mit. 

Wir sind dankbar für jede Hilfe und offen für den Austausch mit euch. Tretet mit uns in Kontakt, um eine 
Lösung für die Zukunft unseres Vereins zu finden. 


